STAZ TECHNICZNY
Japan Karate Association

senseli
Mariusz Jewdokimow
6 dan JKA

BARANOWO k/POZNANIA

Hala Sportowa ul. Wypoczynkowa 93a

10.10.2020 - sobota

10:00-11:00 - trening kata (stopnie 5kyu - Dan)
11:00-12:00 - teoria i praktyka sedziowania kata
13:00-14:00 - trening kumite (stopnie 5kyu - Dan)
14:00-16:00 - teoria i praktyka sedziowania kumite
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Koszt uczestnictwa: 100 zt

11.10.2020 - niedziela

egzaminy na stopnie kyu i 1 Dan

godz. 10:00-10:30 - weryfikacja zdajacych
godz. 10:45 - egzamin
0Osoby, ktore zdadza pomysinie egzamin na stopiert 1 Dan
otrzymajq certyfikat z HQ-JKA w Japonii

INFO: tel. 0609 709 636
www.jka.org.pl



